
                                 
 
 

ALLEGATO B 
 
 
 

 

SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE DEI TITOLI 
AVVISO PUBBLICO DI SELEZIONE COMPARATIVA 

per il conferimento dell’incarico di ESPERTO BIOLOGO NUTRIZIONISTA / MEDICO NUTRIZIONISTA 
Progetto: “Crescere in equilibrio: educazione alimentare, benessere e prevenzione dei disturbi 

del comportamento alimentare”   
CUP: G53C26000600002. 
  
 
Il/La sottoscritto/a _________________________________________________________________ 

consapevole delle responsabilità previste dagli artt. 75 e 76 del D.P.R. n. 445/2000, 

DICHIARA 

di possedere i seguenti titoli culturali e professionali. 

N.B. 

Il numero progressivo riportato nella prima colonna deve corrispondere al numero indicato nel 

Curriculum Vitae. Saranno valutati esclusivamente i titoli e le esperienze chiaramente individuabili 

nel Curriculum Vitae e richiamati nella presente scheda. 

Tutti i titoli devono essere pertinenti alle tematiche del progetto. 
                  

A. TITOLI CULTURALI E PROFESSIONALI (Massimo 30 punti) 

TITOLO N. CV PUNTI 
PUNTEGGIO 

ASSEGNATO DAL 
CANDIDATO 

PUNTEGGIO 
ASSEGNATO 

DALLA SCUOLA 

Specializzazione universitaria in Scienza 
dell’Alimentazione o disciplina affine 
(4 punto ciascuno - max 8) 

 
max 8 

  

Dottorato di ricerca attinente 
(2,5 punto ciascuno - max 5) 

 
max 5 

  

Master universitario di II livello attinente 
(2 punto ciascuno - max 4) 

 
max 4 

  

Master universitario di I livello attinente  max 3   



(1,5 punto ciascuno - max 3) 

Corso universitario di perfezionamento o alta 
formazione ≥ 500 ore 
(ulteriore rispetto al requisito di accesso) 
(1,5 punto ciascuno - max 3) 

 

max 3 

  

Ulteriori corsi universitari di alta formazione 
attinenti 
(1 punto ciascuno - max 3) 

 
max 3 

  

Pubblicazioni scientifiche attinenti alla 
nutrizione, educazione alimentare o prevenzione 
(1 punti ciascuna - max 4) 

 
max 4 

  

Totale sezione A   

B. ESPERIENZE PROFESSIONALI (Massimo 70 punti) 

ESPERIENZA N. CV PUNTI 
PUNTEGGIO 

ASSEGNATO DAL 
CANDIDATO 

PUNTEGGIO 
ASSEGNATO 

DALLA SCUOLA 

Progetti di educazione alimentare realizzati presso 
Istituzioni scolastiche statali o paritarie 
(5 punti per progetto - max 30) 

 
max 30 

  

Incarichi di formazione rivolti a docenti o personale 
scolastico su alimentazione, nutrizione o salute 
(3 punti per incarico - max 12) 

 
max 12 

  

Attività professionale documentata come 
Biologo Nutrizionista o Medico Nutrizionista 
successiva ai tre anni richiesti quale requisito di 
accesso 
(2 punti per anno - max 10) 

 

max 10 

  

Incarichi presso Enti pubblici (ASP, Comuni, 
Regioni, Università, Ministeri, Aziende Sanitarie, 
ecc.) inerenti nutrizione, educazione alimentare 
o prevenzione 
(2 punti per incarico - max 8) 

 

max 8 

  

Relatore in convegni, seminari o corsi accreditati 
inerenti nutrizione, alimentazione e salute 
(1 punto per incarico - max 5) 

 
max 5 

  

Attività documentata di progettazione, 
coordinamento o monitoraggio di progetti di 
educazione alimentare finanziati con fondi 
pubblici 
(1 punto per progetto - max 5) 

 

max 5 

  

Totale sezione B   

TOTALE COMPLESSIVO   

Il/La sottoscritto/a dichiara: 

- che tutti i titoli e le esperienze indicati nella presente scheda trovano puntuale corrispondenza 

nel Curriculum Vitae allegato; 

- che ciascun titolo è individuato nel Curriculum Vitae mediante il medesimo numero progressivo 

riportato nella colonna “N. CV”; 

- che quanto dichiarato corrisponde al vero ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000; 

- di essere consapevole che saranno valutati esclusivamente i titoli e le esperienze chiaramente 

individuabili nel Curriculum Vitae e richiamati nella presente scheda; 



- di essere consapevole che l’Istituzione scolastica potrà procedere ai controlli previsti dall’art. 71 

del D.P.R. n. 445/2000. 

Luogo e data Firma autografa o digitale 

_______________________, _______________ ___________________________ 

 

 

 


